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Компании «Бионорика» в Украине – 10 лет!

В преддверии 10�летнего юбилея со дня открытия представительства компании

«Бионорика» в Украине ведущие отечественные специалисты в области педиат�

рии поделились собственным опытом использования ее препаратов в клиничес�

кой практике.

– Издавна считается, что медицина стоит на трех «китах» –

слово, растение и нож. Именно лекарственные растения яв�

лялись тем незаменимым компонентом врачевания, кото�

рый позволял добиться клинического эффекта. Из них бы�

ли синтезированы первые биологически активные вещест�

ва, используемые в реальной клинической практике. В нас�

тоящее время применение во врачебной практике препара�

тов природного происхождения чрезвычайно актуально в свя�

зи с увеличивающейся сенсибилизацией пациентов, вызванной

приемом химико�синтетических лекарственных средств, характеризующихся

множественными побочными эффектами. Строгий контроль качества препаратов

компании «Бионорика», проведение многочисленных клинических исследова�

ний, доказательная база и изучение свойств всех активных компонентов дают

возможность с полной уверенностью заявить, что эти лекарственные средства яв�

ляются высоко безопасными и эффективными.

Хотелось бы пожелать компании «Бионорика» дальнейшей плодотворной ра�

боты в области изучения свойств лекарственных растений для создания новых

эффективных фитопрепаратов. 

Главный педиатр МЗ Украины, заведующий кафедрой педиатрии № 2 Националь�
ной медицинской академии последипломного образования им. П.Л. Шупика, доктор

медицинских наук, профессор Вячеслав Владимирович Бережной 

– Компания «Бионорика» является мировым лидером по

производству высококачественных стандартизованных фи�

топрепаратов. Разработанный компанией фитониринговый

подход с использованием инновационных технологий и сов�

ременных научных методов направлен на расшифровку ме�

ханизмов действия растений и позволяет сохранить высокое

качество растений, а также обеспечить высокое содержание

активных веществ, эфирных масел и флавоноидов. Собствен�

ная научно�исследовательская база компании «Бионорика» дает

возможность эффективно контролировать качество выпускаемой продукции и

осуществлять не только доклиническое, но и постмаркетинговое исследование,

задачами которого является подтверждение безопасности и эффективности пре�

паратов, обнаружение новых аспектов их применения и расширение показаний к

использованию. 

Подобный контроль безопасности и эффективности препаратов компании

«Бионорика» позволяет широко использовать их в современной практике.

Член�корреспондент Национальной академии медицинских наук Украины, прорек�
тор, заведующий кафедрой педиатрии, неонатологии и биоэтики Одесского нацио�

нального медицинского университета, доктор медицинских наук, 
профессор Николай Леонидович Аряев

– В современной педиатрической практике очень широко ис�

пользуются возможности фитотерапии, которая сочетает эф�

фективность с высоким профилем безопасности и успешно

выдержала проверку временем. В настоящее время лекар�

ственные средства на основе растительных компонентов

имеют большое значение в педиатрии, но, думаю, что в бу�

дущем их роль будет еще более значимой. В ряде случаев она

составляет основу лечения, например при вирусном бронхи�

те, когда достаточно рекомендаций по уходу за ребенком и фи�

тотерапевтического препарата Бронхипрет в монотерапии. Расти�

тельные препараты также входят в схему комплексного лечения, например при

остром бактериальном риносинусите Синупрет является эффективным патогене�

тическим средством на фоне этиотропной антибиотикотерапии. 

Современная фитотерапия, как и любое другое направление в медицине, долж�

на основываться на доказательствах. Поэтому многочисленные исследования, в

частности многоцентровые, очень важны. Врач при назначении лекарства не

только исходит из собственного клинического опыта, но и руководствуется дан�

ными о доказанной эффективности и безопасности препарата. При выборе рас�

тительного средства все большее значение имеет его качество. Известно, что пре�

параты компании «Бионорика» соответствуют наивысшему стандарту качества с

соблюдением Good Agricultural and Collection Practices. На сегодняшний день

прослеживается тенденция к использованию комплексных растительных

экстрактов для обеспечения отличных результатов многоцелевой терапии. В це�

лом философия фитониринга гармонично сочетает инновационные технологии и

современные научные методы с многовековой силой растений. 

Поздравляя компанию «Бионорика» с этой замечательной датой, хочется поже�

лать не останавливаться на достигнутых успехах, а идти дальше. Мне очень нра�

вится высказывание С.М. Эйзенштейна о том, что «лозунгом… должно быть

не как у Руссо – назад к природе, а вперед к природе». Дети особенно нуждаются

в том потенциале высокой безопасности на фоне доказанной эффективности, ко�

торым обладают фитониринговые препараты. Желаю профессиональных успехов

всем сотрудникам этой хорошо известной педиатрам Украины компании.

Доктор медицинских наук, профессор кафедры педиатрии № 2 с курсом медици�
нской генетики и неонатологии Национального медицинского университета

им. А.А. Богомольца Сергей Петрович Кривопустов

– Инфекционные заболевания дыхательных путей занимают

первое место по распространенности среди всех заболеваний у

детей (около 90% всех инфекционных заболеваний). Подсчи�

тано, что из 60 прожитых лет человек болеет ОРЗ 6 лет, при�

чем взрослый человек переносит около 3 эпизодов респи�

раторной патологии в год, а ребенок – до 6. Заболевания ды�

хательной системы у детей характеризуются разнообразием

этиопатогенетических и клинических проявлений, поэтому те�

рапия должна быть комплексной, направленной как на этиологи�

ческий фактор заболевания, так и на основные звенья патогенеза. 

Одним из ведущих мировых производителей растительных препаратов на про�

тяжении нескольких десятилетий является компания «Бионорика». В отличие от

других лекарственных средств эти фитопрепараты тщательно изучены с помощью

научных методов, проведены фармакологические, экспериментальные и клини�

ческие исследования в отношении их эффективности и безопасности в соответ�

ствии с современными требованиями доказательной медицины и принципами

GCP. Производство препаратов стандартизировано согласно очень высоким тре�

бованиям к каждому процессу. Наличие доказательной базы эффективности и

безопасности стандартизованных фитопрепаратов компании «Бионорика», рас�

крытие механизмов действия каждого из растительных компонентов являются

определяющими при выборе препаратов для лечения заболеваний дыхательной

системы у детей, таких как Синупрет, Имупрет, Бронхипрет. Клиническая эффек�

тивность и безопасность этих лекарственных средств установлены многими авто�

рами (Biebach K. и Kramer A., 2005), продемонстрированы в исследованиях, про�

веденных в Германии, России, Украине и Беларуси.

Хотелось бы пожелать сотрудникам компании дальнейших творческих успехов,

создания новых препаратов с использованием фитониринговой технологии, про�

должения постмаркетинговых интервенционных исследований препаратов, кото�

рые хорошо зарекомендовали себя в Украине. В частности, речь идет о фитоим�

муномодуляторе Имупрет, изучении его эффективности в терапии хеликобактер�

ассоциированной гастродуоденальной патологии у детей, влияния на факторы

врожденного иммунитета.

Доктор медицинских наук, профессор кафедры факультетской педиатрии и ме�
дицинской генетики Днепропетровской государственной медицинской академии

Александр Евгеньевич Абатуров

– Детскому врачу необходимо иметь четкое представление о

том, какие именно растительные компоненты он назначает и

в какой концентрации они находятся в используемом сред�

стве. Это возможно только в условиях стандартизации про�

изводства по критериям GMP и при наличии достаточного

количества рандомизированных клинических исследова�

ний по практическому применению данных препаратов.

Сегодня это стало возможным благодаря совершенствованию

технологий получения экстрактов из растительного сырья. 

Вполне естественно, что при выборе фитопрепарата для назначения ребенку

прежде всего принимается во внимание высокое качество и стандартизация его

производства, доказанная эффективность и безопасность, что определяет уверен�

ность в достижении терапевтического успеха. Ввиду того, что одной из наиболее

частых причин обращения родителей к педиатру является заболеваемость детей

ОРЗ, первое место среди назначаемых и успешно используемых в педиатрии пре�

паратов традиционно занимают Бронхипрет (муколитический препарат при забо�

леваниях респираторного тракта), Имупрет (иммуномодулятор для профилакти�

ки и лечения  заболеваний органов дыхания у детей) и Синупрет (для этиопатоге�

нетической терапии воспалительных процессов в носоглотке).

Хочется пожелать компании «Бионорика» дальнейших успехов в разработке

новых высококачественных фитопрепаратов, помогающих сохранить здоровье

маленьких пациентов, и укрепления своих позиций на национальном рынке как

производителя эффективных и безопасных растительных лекарственных средств

для детей.

Доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой педиатрии и неона�
тологии ГУ «Запорожская медицинская академия последипломного образования

МЗ Украины» Леонид Сергеевич Овчаренко

Здоровье от природы: фитотерапия
в педиатрической практике

Компания «Бионорика», которая была создана около 80 лет назад в Германии, сегодня является ведущим европейским
производителем фитотерапевтических препаратов, используемых в оториноларингологии, педиатрии, гинекологии, урологии.
Сохраняя традиции, заложенные в основу деятельности компании, «Бионорика» активно развивает направление фитотерапии
благодаря постоянному научному поиску и созданию доказательной базы для своих препаратов. И сегодня такой подход
позволил фитотерапии выйти на новый этап развития.
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